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    Цель: Расширить представления дошкольников о космосе, космонавтике. 

Задачи: 

Социально-коммуникативное развитие: 

- Воспитание самостоятельности, активности, инициативности; умение работать в коллективе. 

Познавательное развитие: 

- Уточнить представление детей о космосе, звездах, созвездиях, 

- Упражнять в счете в пределах пяти. 

 

Речевое развитие: 

- активизация и обогащение речевой деятельности детей; 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

- Развитие танцевальных навыков; 

- Развитие умения двигаться в соответствии с характером музыки; 

 

Физическое развитие: 

- Развивать ловкость, координацию движений, пространственное мышление. 

- Закреплять у детей двигательные навыки, координацию движений. 

 
 

Дети стоят вокруг воспитателя. У воспитателя в руках игрушка-собачка «Бобик». 

 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята. Сегодня к вам в гости пришел наш друг Бобик.   

Бобик здоровается 

Бобик: Здравствуйте ребятишки. Я сегодня хочу вас пригласить в космическое путешествие. 

Прежде чем туда отправиться, мы с вами проведем зарядку, как настоящие космонавты.  

Зарядка «Все готово для полета» 

Проводится под музыку 

 

Все готово для полета-------- руки вперед, вверх 

Ждут ракеты всех ребят-------руки вместе над головой 

Мало времени для взлета-------шагаем на месте 

Космонавты встали в ряд-------прыжок, руки вверх, хлопок 

Поклонились вправо, влево, -----наклоны 

Отдадим земле поклон-------наклоны вперед 

Вот ракета полетела--- прыжки на двух ногах 

Опустел наш космодром--------присели 

Бобик: Какие вы молодцы! Теперь мы с вами готовы отправиться в путешествие. Приготовились. 

Пристегнули ремни, завели моторчики. Поехали! 

Дети расставляют руки в стороны под музыку летим по группе. 

Приземлились (дети присаживаются на корточки) 

Бобик: Ребята. Мы с вами  приземлились на луне. Давайте мы немного на ней погуляем. Но 

гулять мы будем, как лунатики.  Можно ходить как большие лунатики (показывает) и как 

маленькие (показывает). 

Упражнение «Большие-маленькие ноги» 

Под музыку дети передвигаются «большими» и «маленькими» шагами в соответствии с 

изменениями характера музыки. 

Бобик: Какая интересная планета. Наше космическое путешествие продолжается и мы 

отправляемся на другую планету. Пристегнули ремни. Завели моторчики. Поехали! 

Дети расставляют руки в стороны под музыку летим по группе. 

Приземлились (дети присаживаются на корточки) 



Бобик: Мы с вами оказались на планете Дружбы. Это моя самая любимая планета! Она очень 

веселая и все любят на ней танцевать. Я вас тоже приглашаю потанцевать. Надо взять своего 

дружочка за руки. 

Танец «Детишки-шалунишки» 

 

Бобик: Молодцы ребята. Какой дружный у вас получился танец. Давайте вернемся в наш 

космический корабль. (дети садятся на стульчики). Прежде, чем отправиться дальше, давайте 

пересчитаем наши пальчики. 

Пальчиковая гимнастика «Космос» 

1,2,3,4,5      (по очереди загибают пальчики) 

В космос полетел отрад       (Соединяем ладошки, руки вверх «ракета») 

Бобик: Наше космическое путешествие продолжается и мы отправляемся на другую планету. 

Пристегнули ремни. Завели моторчики. Поехали! 

Дети расставляют руки в стороны под музыку летим по группе. 

Приземлились (дети присаживаются на корточки) 

Звучит фонограмма плача 

Бобик: Ребята, слышите? Кто-то плачет. Что же случилось? 

Появляется зеленый человечик. Лежит на столе 

Бобик: Здравствуйте! Что у вас случилось? 

Зеленый человечек: На нашей планете подул очень сильный ветер и мы потеряли свои 

космические тарелки. Помогите нам их найти! 

Бобик: Ребята, давайте поможем найти каждому человечку, свою космическую тарелку. 

Дети проходят за столы. Перед ними лежат разноцветные человечки и листок с космическими 

тарелками разных цветов. Нужно соединить инопланетянина и тарелку по цвету. 

Зеленый человечек: Спасибо вам большое за помощь! 

Бобик: Не за что! А сейчас нам пора возвращаться домой!  

Пристегнули ремни. Завели моторчики. Поехали! 

Дети расставляют руки в стороны под музыку летим по группе. 

Приземлились  

 

Бобик: Ой, ребята, посмотрите, пока мы с вами летали, куда-то исчезли все звезды.  

Я знаю что делать! У меня есть волшебные звезды! Давайте мы с вами украсим ими наше небо. 

Дети приклеивают вырезанные звезды и блестящей бумаги на ватман. 

В конце в группе включается светящийся шар. 

 

Бобик: Посмотрите, все наши звездочки так ярко светятся!  

Вот наше путешествие и подошло к концу. А теперь мне пора домой. До, свидания! 

 


